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Pré-programme




7h45-8h15 Enregistrement, accueil-café, visite de I'exposition
8H15-9h45 Session Pédiatrie Modération : Héléne Cohen et Kevin Mairot
e Introduction : intérét de la freination myopique Aurore Aziz
e Freination optique et chimique de la myopie : que choisir ? Aurelie Hamerstehl
e Myopie forte de I'enfant, orientations diagnostiques et risques évolutifs :

que doit savoir le praticien ? Kevin Mairot
e Focus sur les lentilles freinatrices en pédiatrie Florence Dupessey
e Strabismes du myope : pourquoi la freination myopique est importante ? Héléne Cohen, Laure Trinquet
e Techniques classiques ou intervention de suppléance : que choisir chez le myope ? Erick Laurent
e Risques évolutifs et récidives du strabisme divergent :

quelle implication dans la myopie ? Pierre-Francois Kaeser
9H45-10h15 Symposium Essilor g“or

Controle de la myopie : les clés d’'une prise en charge efficace

Oratrices : Hélene Cohen, Anne-Laure Thomas

10H15-10h45 Pause-café et visite de I'exposition
10H45-12h15 Session Neuro-ophtalmologie : paralysies oculomotrices

Modération : Kevin Mairot et Natacha Stolowy
e ['électrophysiologie en pratique Kevin Mairot
e Les troubles oculomoteurs non neurologiques Aurore Aziz
e Nystagmus pour les ophtalmologues Manon Philibert
e CEdéme papillaire et uvéite Natacha Stolowy
¢ |[RM et neuropathie optique Laurent Hermitte

e Discussion

12h15-13h45 Cocktail déjeunatoire dans I'exposition

13h-13h20 Atelier spécial jeunes ophtalmos animé par les Prs Thierry David et Louis Hoffart
Comment débuter en chirurgie réfractive

La chirurgie réfractive occupe aujourd’hui une place majeure dans la pratique de I'ophtalmologie moderne.
Pourtant, pour un interne, les premiéres étapes pour s’y former peuvent sembler difficiles a identifier : indications, sélection
des patients, choix de la technique (LASIK, PKR, SMILE), interprétation du bilan préopératoire et compréhension des résultats.

Cet atelier a pour objectif de fournir aux internes les bases indispensables pour débuter en chirurgie réfractive.




13H45-15h15 Session Rétine Modération : Sacha Gueunoun
e Choriorétinopathie séreuse centrale et épithéliopathie rétinienne diffuse,

fin de la laser photothérapie dynamique 2026, quelles alternatives a la vertéporfine ? David Sayag
e Rétinopathies et amblyopies organiques :

faut-il une OCT systématique chez I'enfant amblyope ? Rocio Garavito-Blanco
¢ |A dans la rétine : quelles applications médicales et chirurgicales ? Oudy Semoun
e [rvine-Gass pourquoi ? Comment les prévenir et comment les traiter en 2026 ? Faycal Benjelloun
e Résultats en vraie vie des nouveaux anti-VEGF : un bénéfice pour le patient ? Djazia El Ghazi
e Laser et/ou IVT dans le diabéte : quand, comment et pour qui ? Clémence Sebah
e Table ronde Nathanael Benhamou, Judith Fettaya, Sacha Gueunoun, David Martiano, Clémence Sebah
15H15-15h45 Symposium Bausch+Lomb BAUSCH+LOMB

De la théorie a la pratique : intégrer les implants premiums au quotidien

15h45-16h15 Pause-café et visite de I'exposition

16H15-17h45 Session Cataracte Modeération : Thierry David
Avec le parrainage des laboratoires Théa OThéa

Lectures

e Chirurgie sous anesthésie topique simplifiée Antoine Brézin

e Arbre décisionnel des implants pour la correction de la presbytie Dominique Monnet

Cas cliniques exemplaires commentés

e Chirurgie de la cataracte et inflammation : cas emblématiques Antoine Brézin
e Chirurgie de la cataracte sur cornée irréguliére Vincent Daien
e Implantations aprés ruptures capsulaires Pierre Olivier Barale
e Syndrome sec et chirurgie de la cataracte Pierre-Jean Pisella
e Greffe de cornée et chirurgie de la cataracte Frédéric Chiambaretta
17H45-19h00 Comment optimiser sa chirurgie réfractive Modération : Louis Hoffart
e Optimiser sa PKR Barbara Ameline
e Optimiser son FemtoLASIK Cati Ganem
e Optimiser sa chirurgie lenticulaire Louis Hoffart
e Optimiser son implantation en iols phaques Julien Combes
e La communication avec le patient Céline Reibel

19h00 Fin de la premiére journée



8h00-8H30 Accueil, café

8H30-10h00 Session Inflammation Modération : Bertrand Balansard, Natacha Stolowy
e Le syndrome d'lIrvine-Gass Bertrand Balansard
e Syndrome de Susac : rappels diagnostiques et intérét d’'un score angiographique Lea Vannelli
e Angiographie rétinienne et pseudo-uvéite, les piéges diagnostiques Natacha Stolowy
e Toxoplasmose oculaire : prise en charge Frédéric Mura

e Discussion

10h00-10h30 Symposium Santen §BI'I|IEII

Myopie : les clés pour ralentir sa progression

10h30-11h00 Pause-café et visite de I'exposition

11h00-12h30 Session Contactologie Modération : Julie Blot, Florence Dupessey

e Freination de la myopie Hala Alroumi

e Adaptation pédiatrique (chez le bébé) Florence Dupessey

e Pratique hospitaliére de I'adaptation en lentilles des kératocones Mathieu Chanal

e Comment et pourquoi créer une consultation de contactologie au sein de son cabinet ? Julie Blot

12h30 Fin du congreés
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. JBH Santé : 55 avenue Kléber, 75116 Paris
e Ophtalmologiste: 200¢
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SEE
/ S Vendredi 18 et samedi 19 septembre 2026
@@ 7% Pratiques Ophtalmologiques Phocéennes
L1 Marseille (World Trade Center - City Center Vieux-Port)
Pratiques Ophtalmologiques Phocéennes .
pop.jbhsante.com
Vendredi 2 et samedi 3 octobre 2026
CORelle 6¢ Congres CORelle
Congrés Ophtalmologique de la Rochelle
La Rochelle (Espace Encan)
corelle.jbhsante.com
Jeudi 19 et vendredi 20 novembre 2026
! @P S 13¢ COmée Pratique et Scientifique
T SJ‘; - Tours (Palais des congres Tours Evénements)
cops.jbhsante.com
e Vendredi 11 décembre 2026
‘@ 6¢Congres Eye Innov
JEYE¥ Paris (Etoile Business Center)
INNOoV eyeinnov.jbhsante.com
Samedi 12 décembre 2026
4=~ Rapport joint de la SOP / SFO sous I'égide de la Société d’Ophtalmologie
S de Paris (SOP) et de la Société Francaise d’Ophtalmologie (SFO)
Paris (Etoile Business Center)
sop.jbhsante.com
Vendredi 19 et samedi 20 mars 2027
27% Journées de Réflexions Ophtalmologiques
/ Paris (CNIT Forest - Paris La Défense)
jro.jbhsante.com
Vendredi 4 juin 2027
12¢ Réunion Ophtalmologique du Centre Kléber
Rowx Lyon (Espace de I'Ouest Lyonnais)
rock.jbhsante.com
Vendredi 18 et samedi 19 juin 2027
. 20¢ Congres OPHTATLANTIC
Op ht/ltla ntic La Baule (Palais des congrés Atlantia)
ophtatlantic.jphsante.com
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